
8 coloriages pour les enfants de
2 ans
Un seul grand dessin par page, des traits noirs épais et de larges zones fermées : avant 4 ans,

mieux vaut des formes simples et peu détaillées, que l’enfant reconnaît et peut nommer.

La pomme Le soleil Le poisson La maison

La voiture La fleur Le papillon Le ballon

Conseils pour colorier à 2 ans

Des outils faciles à tenir : gros crayons de cire, crayons triangulaires ou feutres lavables à pointe

large.

Un dessin à la fois, posé sur une table à sa hauteur, avec deux ou trois couleurs au choix plutôt

que toute la trousse.

Nommez ensemble ce qui est dessiné (« la pomme », « le soleil ») : le coloriage devient aussi un

moment de langage.

Dépasser, c’est normal à cet âge. On ne corrige pas : le geste et le plaisir comptent plus que le

résultat.

Des séances courtes : on s’arrête quand l’enfant se lasse, et on garde le dessin pour y revenir un

autre jour.

Laissez-le choisir son dessin et ses couleurs, même un soleil violet : c’est lui qui décide.
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